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Adatkezelő adatai: 
Név: KARSAI Mozgásközpont Kft. 
Székhely: 8200 Veszprém, Endrődi Sándor utca 67/C 4/13. 
Telephely: 8200 Veszprém, Templom utca 9. és 8200 Veszprém, Kopácsi u. 2.	 	  
Telefonszám: 	+36301935802 
E-mail cím: karsaimozgas@gmail.com 

Jelen tájékoztató a KARSAI Mozgásközpont Kft., mint Adatkezelő adatkezelési 
tevékenységének szabályait tartalmazza az alábbi jogszabályi megfelelés céljából: 

• Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2016/679 Rendeletének (továbbiakban, mint 

Rendelet) a természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében 

történő védelméről és az ilyen adatok szabad áramlásáról, a 95/46/EK rendelet 

hatályon kívül helyezéséről (általános adatvédelmi rendelet), 

• Az információs önrendelkezési jogról és az információszabadságról szóló 2011. évi 

CXII. törvény (a továbbiakban: Infotv.), 

• Polgári Törvénykönyvről szóló 2013. évi V. törvény, 

• Az egészségügyről szóló 1997. évi CLIV. törvény, 

• Az egészségügyi és a hozzájuk kapcsolódó személyes adatok kezeléséről és 

védelméről szóló 1997. évi. XLVII. törvény, 

• A számvitelről szóló 2000. évi C. tv. 

A KARSAI Mozgásközpont Kft. kizárólag az érintett rehabilitációjával kapcsolatos személyes 
adatokat kezeli az egészségügyi és a hozzájuk kapcsolódó személyes adatok kezeléséről és 
védelméről szóló 1997. évi. XLVII. törvény alapján, valamint azokat a személyes adatokat, 
amelyet az érintett önkéntes hozzájárulás alapján bocsát az adatkezelő rendelkezésére. Az 
adatkezelés az érintett egészségének megőrzése, egészségi állapotának javítása, 
fenntartásának előmozdítása, valamint az egyéni betegút követése céljából történik. 
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Adatkezelő által végzett adatkezelések 

I. Kezelésre jelentkező érintett személyes adatai 

II. Adatkezelő hozzájárulás alapján kezeli az érintett által önkéntesen 

rendelkezésre bocsátott telefonszámot és e-mail címét.   

ADATKEZELŐ: KARSAI Mozgásközpont Kft.
AZ ADATKEZELÉS CÉLJA: Érintett egészségének megőrzése, javítása, 

egészség fenntartásának előmozdítása, 
valamint az egyéni betegút követése.

AZ ADATKEZELÉS JOGALAPJA: Az egészségügyi és a hozzájuk kapcsolódó 
személyes adatok kezeléséről és védelméről 
szóló 1997. évi. XLVII. törvény 4. §. 

KEZELT SZEMÉLYES ADATOK KÖRE Családnév, keresztnév, születési hely, idő, 
lakcím, tartózkodási hely, vizsgálati 
eredmények, anamnézis, diagnózis, kezelési 
terv, záró állapot, érintett által adatkezelő 
rendelkezésre bocsátott egészségügyi 
dokumentumok.

ADATOK TÁROLÁSÁNAK HELYE Gyógydoku program és papír alapon elzárt 
szekrényben.

A SZEMÉLYES ADATOK TÁROLÁSÁNAK 
IDŐTARTAMA:

A személyes adatok felvételét követő 5 évig.

ADATKEZELŐ: KARSAI Mozgásközpont Kft.
AZ ADATKEZELŐ HONLAPJA: www.karsaimozgas.hu
AZ ADATKEZELÉS CÉLJA: Az érintettel történő kapcsolattartás, 

időpontegyeztetés, e-számla és e-nyugta 
küldése céljából.

AZ ADATKEZELÉS JOGALAPJA: Európai Parlament és a Tanács 2016/679 
Rendeletének 6 cikk (1) bekezdés a) pontja; 
az érintett hozzájárulása.

KEZELT SZEMÉLYES ADATOK KÖRE e-mail cím, telefonszám
ADATFELDOLGOZÓ: Adatfeldolgozó igénybevétele nem történik.
A SZEMÉLYES ADATOK TÁROLÁSÁNAK 
IDŐTARTAMA:

Érintett hozzájárulásának visszavonásáig, 
ennek hiányában a személyes adatok 
felvételét követő 5 évig.
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Személyes adat adatkezelésével kapcsolatos hozzájárulás visszavonását követően a személyes 
adatok törlésre kerülnek.  

III. Képmás, hangfelvétel készítése és videófelvétel készítése 

Adatkezelés képmás, hangfelvétel és videófelvétel készítéséhez, felhasználásához a 2013. évi 
V. tv. („Ptk.”) 2:48. §. (1) bekezdése, az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2016/679 
Rendelet (GDPR) 8. cikk (1) bekezdése alapján történik kizárólag az érintett hozzájárulása 
alapján. 

 
Hozzájárulás visszavonása esetén az Adatkezelő online felületeiről, szerveréről, 
adathordozóról törli a személyes adatokat, képmásokat, hangfelvételeket, videófelvételeket, 
de a közösségi, weboldalas publikálásának természetéből adódóan nem tudja garantálni, hogy 
arról nem készülnek másolatok, megosztások.  

Személyes adat adatkezelésével kapcsolatos hozzájárulás visszavonását követően a személyes 
adatok törlésre kerülnek.  

ADATKEZELŐ: KARSAI Mozgásközpont Kft.
AZ ADATKEZELŐ HONLAPJA: www.karsaimozgas.hu
AZ ADATKEZELÉS CÉLJA: Az érintett rehabilitációjának nyomon 

követése, dokumentálása, a kezeléssel elért 
eredmények visszakövethetősége. 

AZ ADATKEZELÉS JOGALAPJA: Európai Parlament és a Tanács 2016/679 
Rendeletének 6 cikk (1) bekezdés a) pontja; 
az érintett hozzájárulása. 

KEZELT SZEMÉLYES ADATOK KÖRE kép, képmás, hangfelvétel, videófelvétel.
ADATFELDOLGOZÓ: Adatfeldolgozó igénybevétele nem történik.
A SZEMÉLYES ADATOK TÁROLÁSÁNAK 
IDŐTARTAMA:

Érintett hozzájárulásának visszavonásáig, 
ennek hiányában a személyes adatok 
felvételét követő 5 évig.

AZ ADATOK TÁROLÁSI MÓDJA j e l s z ó v a l v é d v e e l e k t r o n i k u s a n , 
egészségcentrum szerverén, tableten. 
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IV. Direkt marketing célból kezelt személyes adatok 

Személyes adat adatkezelésével kapcsolatos hozzájárulás visszavonását követően a személyes 
adatok törlésre kerülnek.  

V. Gyógytornára történő jelentkezés során kezelt személyes adatok 

ADATKEZELŐ: KARSAI Mozgásközpont Kft.
AZ ADATKEZELŐ HONLAPJA: www.karsaimozgas.hu
AZ ADATKEZELÉS CÉLJA: Market ing a lapú megje lení tésse l a 

gyógytornai foglalkozás, mint rehabilitáció, 
e g é s z s é g m e g ő r z ő t e v é k e n y s é g 
népszerűsítése.

AZ ADATKEZELÉS JOGALAPJA: Európai Parlament és a Tanács 2016/679 
Rendeletének 6 cikk (1) bekezdés a) pontja; 
az érintett hozzájárulása.

KEZELT SZEMÉLYES ADATOK KÖRE keresztnév, vezetéknév, e-mail cím
ADATFELDOLGOZÓ: Adatfeldolgozó igénybevétele nem történik.
A SZEMÉLYES ADATOK TÁROLÁSÁNAK 
IDŐTARTAMA:

Érintett hozzájárulásának visszavonásáig, 
ennek hiányában a személyes adatok 
felvételét követő 5 évig.

ADATKEZELŐ: KARSAI Mozgásközpont Kft.
AZ ADATKEZELŐ HONLAPJA: www.karsaimozgas.hu
AZ ADATKEZELÉS CÉLJA: Az érintettel történő kapcsolattartás, 

időpontegyeztetés.
AZ ADATKEZELÉS JOGALAPJA: Európai Parlament és a Tanács 2016/679 

Rendeletének 6 cikk (1) bekezdés a) pontja; 
az érintett hozzájárulása.

KEZELT SZEMÉLYES ADATOK KÖRE keresztnév, vezetéknév, e-mail cím
ADATFELDOLGOZÓ: Adatfeldolgozó igénybevétele nem történik.
A SZEMÉLYES ADATOK TÁROLÁSÁNAK 
IDŐTARTAMA:

Érintett hozzájárulásának visszavonásáig, 
ennek hiányában a személyes adatok 
felvételét követő 5 évig.
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Személyes adat adatkezelésével kapcsolatos hozzájárulás visszavonását követően a személyes 
adatok törlésre kerülnek.  

Tájékoztató a hozzájárulás alapján történő adatkezelésekről: 

A hozzájárulás alapján történő adatkezelésre kizárólag abban az esetben kerülhet sor, ha az 
érintett egyértelmű megerősítő írásbeli cselekedettel – ideértve az elektronikus úton tett – 
önkéntes, konkrét, tájékoztatáson alapuló és egyértelmű hozzájárulását adja a természetes 
személyt érintő személyes adatok kezeléséhez.  

Érintett az önkéntes hozzájárulás jogalappal kezelt személyes adatok adatkezelő 
rendelkezésre bocsátása előtt írásban nyilatkozik (erre vonatkozó négyzet bejelölése), hogy az 
adatkezelési tájékoztatót elolvasta, megértette. Ezt követően nyilatkozik arról, hogy 
adatkezelő az önkéntes hozzájáruláson alapuló személyes adatait kezelheti. A hallgatás, az 
előre bejelölt négyzet vagy a nem cselekvés nem minősül hozzájárulásnak. A hozzájárulás 
megadása nem tekinthető önkéntesnek, ha az érintett nem rendelkezik valós vagy szabad 
választási lehetőséggel, és nem áll módjában a hozzájárulás anélküli megtagadása vagy 
visszavonása, hogy ez kárára válna. 

A képfelvétel készítése és felhasználása kizárólag az érintett betegéletútjának rögzítésére 
szolgál. 

Adatkezelés adó- és számviteli kötelezettségek teljesítése céljából 

ADATKEZELŐ: KARSAI Mozgásközpont Kft.
AZ ADATKEZELŐ HONLAPJA: www.karsaimozgas.hu
AZ ADATKEZELÉS CÉLJA: A Kft. jogi kötelezettség teljesítése jogcímén, 

t ö r v é n y b e n e lő í r t a d ó é s s z á m v i t e l i 
kötelezettségek teljesítése (könyvelés, adózás) 
céljából kezeli a vevőként vele üzleti kapcsolatba 
lépő természetes személyek törvényben 
meghatározott adatait.

AZ ADATKEZELÉS JOGALAPJA: Európai Parlament és a Tanács 2016/679 
Rendeletének 6 cikk (1) bekezdés c) pontja; 
2017. évi CXXVII. tv. 169. §, és 202. §. 

KEZELT SZEMÉLYES ADATOK KÖRE Az általános forgalmi adóról szóló 2017. évi 
CXXVII. tv. 169. §, és 202. §-a alapján 
különösen: név, cím, adószám, a számvitelről 
szóló 2000. évi C. törvény 167. §-a alapján: név, 
cím.

ADATFELDOLGOZÓ: Szabó Béláné E.v. 
8200 Veszprém, Ádám Iván utca 6. 
Adóigazgatási száma: 60483250-1-39
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VI. Ajándékkártya rendelése 

VII. Online videók, videótár rendelése/megvásárlása 

Online tanácsadás: 

A SZEMÉLYES ADATOK TÁROLÁSÁNAK 
IDŐTARTAMA:

A jogalapot adó jogviszony megszűnését követő 
8 év.

ADATKEZELŐ: KARSAI Mozgásközpont Kft.
AZ ADATKEZELŐ HONLAPJA: www.karsaimozgas.hu
AZ ADATKEZELÉS CÉLJA: Ajándékkártya címzett részére tör ténő 

megküldése.

AZ ADATKEZELÉS JOGALAPJA: Európai Parlament és a Tanács 2016/679 
Rendeletének 6 cikk (1) bekezdés b) pontja;

KEZELT SZEMÉLYES ADATOK KÖRE Ajándékkártya megrendelőjének neve, e-
mailcíme. Ajándékkártyán megnevezett érintett 
neve.

ADATFELDOLGOZÓ: Adatfeldolgozó igénybevétele nem történik.
A SZEMÉLYES ADATOK TÁROLÁSÁNAK 
IDŐTARTAMA:

A jogalapot adó jogviszony megszűnését követő 
5 év.

ADATKEZELŐ: KARSAI Mozgásközpont Kft.
AZ ADATKEZELŐ HONLAPJA: www.karsaimozgas.hu
AZ ADATKEZELÉS CÉLJA: A megvásárolt videókhoz való teljes hozzáférés 

biztosítása.

AZ ADATKEZELÉS JOGALAPJA: Európai Parlament és a Tanács 2016/679 
Rendeletének 6 cikk (1) bekezdés b) pontja;

KEZELT SZEMÉLYES ADATOK KÖRE A videókat megrendelő/megvásárló neve, e-
mailcíme.

ADATFELDOLGOZÓ: Adatfeldolgozó igénybevétele nem történik.
A SZEMÉLYES ADATOK TÁROLÁSÁNAK 
IDŐTARTAMA:

A jogalapot adó jogviszony megszűnését követő 
5 év.
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A megrendelőlap kitöltésével és elküldésével az érintett hozzájárul ahhoz, hogy személyes 
adatai az alábbi célokra felhasználásra kerüljenek: 

- kapcsolattartás 

- szolgáltatás igénybevételéhez szükséges azonosítás, számlázás 

- online egészségügyi tanácsadás 

Adatkezelő az online tanácsadással kapcsolatban megismert személyes adatokat harmadik 
személy részére nem továbbítja, azt harmadik személy részére nem teszi hozzáférhetővé.  

Adatkezelő az online tanácsadással kapcsolatban megismert személyes adatokat harmadik 
országba nem továbbítja, nem végez profilozást és automatizált adatkezelést. 

Adatkezelő a GDPR 24. és 25. cikke értelmében folyamatosan biztosítja a megfelelő szintű 
szervezési és műszaki intézkedéseket az adatbiztonsági követelmények biztosítása érdekében.   

Felelősség: 

Érintett az önkéntes alapon elküldött egészségügyi dokumentációit a saját elektronikus 
fiókjából küldi. Adatkezelő nem vállal felelősséget, ha az érintett által küldött egészségügyi 
dokumentáció akár az érintett hibájából, különösen adatkezelő e-mail címének 

ADATKEZELŐ: KARSAI Mozgásközpont Kft.
AZ ADATKEZELŐ HONLAPJA: www.karsaimozgas.hu
AZ ADATKEZELÉS CÉLJA: Az érintett részére egészségmegőrzéssel 

kapcsolatos tanácsadás.
AZ ADATKEZELÉS JOGALAPJA: GDPR 9. cikk (2) bekezdés a) pontja. 
KEZELT SZEMÉLYES ADATOK KÖRE Az online tanácsadást megelőzően érintett az 

adatkezelő rendelkezésére bocsátja az online 
kezeléshez szükséges egészségügyi 
dokumentumokat. 

ADATFELDOLGOZÓ: Adatfeldolgozó igénybevétele nem történik.
A SZEMÉLYES ADATOK TÁROLÁSÁNAK 
IDŐTARTAMA:

Az érintett hozzájárulásának visszavonásáig, 
ennek hiányában az első kezelés időpontjáig. 
A hozzájárulás visszavonását követően 
adatkezelő késedelem nélkül törli a 
személyes adatokat, és az elektronikus 
fo rmában rende lkezésére bocsá to t t 
egészségügyi dokumentumokat. 
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„elgépeléséből”, hibás e-mail címre való küldéséből vagy az érintett e-mail szolgáltatójának 
hibájából nem kapja meg.  

Adatkezelő az érintett által önkéntesen rendelkezésre bocsátott egészségügyi 
dokumentumokat kizárólag tanácsadás, konzultáció céljára használja fel, a tanácsadás, 
konzultációt követően az elektronikus formában küldött adatokat megsemmisíti. 

Tájékoztatás az érintett jogairól 

Előzetes tájékozódáshoz való jog 

Az érintett jogosult arra, hogy az adatkezeléssel összefüggő tényekről és információkról az 
adatkezelés megkezdését megelőzően tájékoztatást kapjon. (Rendelet 13-14. cikk) 

Az érintett hozzáférési joga 

Az érintett jogosult arra, hogy az Adatkezelőtől visszajelzést kapjon arra vonatkozóan, hogy 
személyes adatainak kezelése folyamatban van-e, és ha ilyen adatkezelés folyamatban van, 
jogosult arra, hogy a személyes adatokhoz és a Rendeletben meghatározott kapcsolódó 
információkhoz hozzáférést kapjon. (Rendelet 15. cikk).  

A helyesbítéshez való jog 

Az érintett jogosult arra, hogy kérésére az Adatkezelő indokolatlan késedelem nélkül 
helyesbítse a rá vonatkozó pontatlan személyes adatokat. Figyelembe véve az adatkezelés 
célját, az érintett jogosult arra, hogy kérje a hiányos személyes adatok – egyebek mellett 
kiegészítő nyilatkozat útján történő – kiegészítését. (Rendelet 16. cikk). 

A törléshez való jog („az elfeledtetéshez való jog”) 
Az érintett jogosult arra, hogy kérésére az Adatkezelő indokolatlan késedelem nélkül törölje a 
rá vonatkozó személyes adatokat, az Adatkezelő pedig köteles arra, hogy az érintettre 
vonatkozó személyes adatokat indokolatlan késedelem nélkül törölje, ha a Rendeltben 
meghatározott indokok valamelyike fennáll. (Rendelet 17. cikk) 

Az adatkezelés korlátozásához való jog 

Az érintett jogosult arra, hogy kérésére az Adatkezelő korlátozza az adatkezelést, ha a 
rendeltben meghatározott feltételek teljesülnek.  (Rendelet 18. cikk) 

A tiltakozáshoz való jog 
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Az érintett jogosult arra, hogy a saját helyzetével kapcsolatos okokból bármikor tiltakozzon 
személyes adatainak a Rendelet 6. cikk (1) bekezdésének e) pontján (az adatkezelés 
közérdekű vagy az Adatkezelőre ruházott közhatalmi jogosítvány gyakorlásának keretében 
végzett feladat végrehajtásához szükséges) vagy f) pontján (az adatkezelés az Adatkezelő 
vagy egy harmadik fél jogos érdekeinek érvényesítéséhez szükség. (Rendelet 21. cikk) 

A felügyeleti hatósággal szembeni hatékony bírósági jogorvoslathoz való jog 

Minden természetes és jogi személy jogosult a hatékony bírósági jogorvoslatra a felügyeleti 
hatóság rá vonatkozó, jogilag kötelező erejű döntésével szemben, vagy ha a felügyeleti 
hatóság nem foglalkozik a panasszal, vagy három hónapon belül nem tájékoztatja az érintettet 
a benyújtott panasszal kapcsolatos eljárási fejleményekről vagy annak eredményéről. 
(Rendelet 78. cikk) 

Jogorvoslati lehetőség miatti panaszát a Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság 
Hatóságnál érvényesítheti az alábbi elérhetőségein: 

● Székhely:	 	 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11. 
● Postacím:	 	 1363 Budapest, Pf. 9. 
● Telefonszám:	 	 + 36 1 391-1400 
● E-mail:	 	 ugyfelszolgalat@naih.hu 

   

Veszprém, 2026. január 01.
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